
PLAN ROCZNY PT. „MAGIA PRZYRODY I TAJEMNICE ZDROWIA” 

2025/26 

NIEPUBLICZNE PRZEDSZKOLE ANGOLOJĘZYCZNE „TĘCZOWA 

KRAINA” 

Cele główne: 

 Rozbudzanie ciekawości poznawczej dzieci wobec zjawisk przyrodniczych, świata 

roślin oraz zwierząt; 

 Kształtowanie postaw proekologicznych oraz wrażliwości na piękno i znaczenie 

środowiska naturalnego; 

 Wdrażanie do obserwacji, eksperymentowania wyciągania wniosków z doświadczeń 

przyrodniczych; 

 Kształtowanie postawy dbałości o własne zdrowie fizyczne, psychiczne i społeczne; 

 Rozwijanie wiedzy o zasadach zdrowego stylu życia – prawidłowego odżywiania, 

higieny i aktywności fizycznej; 

 Kształtowanie pozytywnego stosunku do ruchu, sportu i aktywnego spędzania czasu 

wolnego. 

 

Październik 

1. Innowacja Multisensoryczna Edukacja z Kamishibai -„O śmieciowym potworze” 

2. Innowacja Mini Jogini – „Poznajemy świat żywiołów” 

3. „Śniadaniowe Czary Mary” – cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci. 

4. Dzień Drzewa – zabawy z wykorzystaniem naturalnych elementów przyrodniczych 

5. „Jesień na spacerze” - konkurs międzyprzedszkolny  

 

Listopad 

1. „Eko karmnik” – konkurs wewnętrzny dla dzieci i rodziców 

2. „Śniadaniowe Czary Mary” – cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

3. Innowacja Multisensoryczna Edukacja Kamishibai – „Jesienny bal w lesie” 

4. Innowacja Mini Jogini – „Ziemia” 



5.  ”Ratujemy cztery łapy” – akcja charytatywna wraz z wystawą fotograficzną 

 

Grudzień 

1. „Cudowne święta” - Międzyprzedszkolny świąteczny konkurs plastyczny 

2. „Śniadaniowe Czary Mary” – cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

 

Styczeń 

1. Innowacja Mini Jogini – „Iskierka” 

2. Innowacja Multisensoryczna Edukacja z Kamishibai – o zanieczyszczonym środowisku 

3. „Śniadaniowe Czary Mary” – cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

 

Luty 

1. Innowacja Mini Jogini – „Kropelka” 

2. Innowacja Multisensoryczna Edukacja z Kamishibai – „ Słodkie kłopoty łakomej wiewiórki - 

sport i odżywianie” 

3. Zimowe podchody sportowe 

4. „Śniadaniowe Czary Mary” – Cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

 

Marzec 

1. Innowacja Mini Jogini – „Wiatr” 

2. Gość w przedszkolu -wizyta pracowników Eneii 

3. „Śniadaniowe Czary Mary” – Cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

 

Kwiecień 

1. „Wiosenny wiatr” - warsztaty dla dzieci i rodziców   

2. „Śniadaniowe Czary Mary” – cykliczne śniadania pełne zdrowia przygotowane przez dzieci 

 

Maj 

1. Innowacja Multisensoryczna Edukacja z Kamishibai – „Czy pszczoły chodzą do szkoły i 

dlaczego są ważne” 

 

Czerwiec 

1. III Rodzinny Turniej Sportowy 

 

https://alebajki.pl/pl/p/Slodkie-klopoty-lakomej-wiewiorki-sport-i-odzywianie/100
https://alebajki.pl/pl/p/Slodkie-klopoty-lakomej-wiewiorki-sport-i-odzywianie/100

