Sygnaty wskazujgce
na przentoc wobec
dziecka



Kto moze
dopuscic
Krzywdze
dziecka?
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Sprawcami przemocy sg najczeSciej osoby

bliskie dziecku: rodzice lub opiekunowie.

Powszechnie uwazZa sie, Ze sprawy ro@zinne to
sfera prywatnoSci, a to sprzyja zachowaniu
tajemnicy, poteguje bezradnoscC ofiar i
wzmacnia silng pozycje sprawcy.

Przemocg wobec dziecka jest nie tylko
stosowanie kar cielesnych, ale takze
zadawanie cierpien psychicznych oraz inne
formy ponizania. Dziecko moze byC ofiarg

przemocy ftizycznej, psychicznej, seksualnej i

zaniedbania.



KRZYWDZENIE
DZIECI
JEST

LJAWISKIEM

WIELOWYMIAROWYM
| ZLOZONYM.

ZOSTALO
PODZIELONE
NA CZTERY
KATEGORIE:

KRZYWDLZENIE

e FIZYCZNE

e PSYCHICZNE

e SEKSUALNE

e ZANIEDBYWANIE



Ryzyko krzywdzenia roSnie tym bardziej, im wiece]j
czynnikdw ryzyka wspotwystepuje w rodzinie.

JednakzZe nie nalezy bagatelizowaCc
nawet pojedynczych sygnatow
moggdcych SwiadczyC o
przemocy.




Fizyczne symptomy
Krzywdzenia

Slady na ciele dziecka powstajg gtownie

w wyniku przemocy fizycznej, seksualnej oraz zaniedbywania. Czesto trudne jest
ustalenie, czy uraz jest wynikiem wypadku czy efektem maltretowania. Wymaga to
pogtebionej wiedzy, dodatkowych badan, a czesto takze rozmow z dzieckiem.

Slady, ktére powinny budzié¢ niepokéj:

» siniaki na ciele dziecka (szczegolnie na plecach, ramionach i udach),
Slady na skorze przypominajgce blizny po ospie, a bedgce
pozostatoSciami po parzeniu dziecka papierosem, "

* naderwane matzowiny uszne, tzw. uszy zapasnika (znieksztatcone
matzowiny od uderzania dziecka w uszy),

* pozbawione wtosOW miejsca na gtowie,

e zZtamania nalcow dtoni.




Slady, ktére powinny budzi¢ niepokéj c.d.:

» wylewy krwawe do gatek ocznych,

» odparzenia na skorze wynikajgce z zaniedban higienicznych,
» Slady ugryzien przez cztowieka, slady duszenia, krepowania,
» oparzenia rekawiczkowo- skarpetkowe oraz zlokalizowane na
posladkach
| w dolnej czesci plecow.



Objawy Esychosomatyczne
rzywdzenia

U dzieci krzywdzonych mogg pojawic sie objawy psychosomatyczne, np.: bole
brzucha, bole gtowy, omdlenia, dusznosci, egzemy, biegunki.

Charakterystycznym symptomem wystepujgcym u dzieci krzywdzonych sg

tzw. bole wedrujgce, najbardziej podobne w opisie do bélow fantomowych,

a czesto rozpoznawane jako hipochondria ub rodzaj manipulacji stosowanej przez
dziecko w niekomfortowych dla niego sytuacjach.

Mozna je interpretowac jako efekt tego, ze dziecko gromadzi w sobie bdl,

ktorego doznaje w trakcie maltretowania, a ktorego nie moze ujawnic wobec oprawcy.

A nawet, jeSli go ujawnia, to nie znajduje pociechy u najblizszych.

Dolegliwosci sg przez dziecko realnie odczuwane, majg charakter falowy i mogg zmieniac
umiejscowienie. Bole wedrujgce sg specyficznym objawem krzywdzenia.,

Nalezy je odrdznic od bolow napieciowych zwigzanych z wysokim poziomem leku.




Wykorzystanie seksualne

Objawami budzgcymi
niepokoj moga byc:

* nadmierna koncentracja dziecka na tematacl
ZwWigzanych z ptciowosciag,
« domaganie sie nietypowych pieszczot od osob
dorostych,
* nadmierna wstydliwosc dotyczgca ciata,
lek przed rozbieraniem u lekarza,
* lek przed dotykiem  dotykanie innych osdéb w miejsca intymne,
* publiczne masturbowanie sie,

* U mtodszych dzieci: obsesyjne rysowanie postaci
‘

ludzkich z zaznaczonymi genitaliami.




Zapamietaj!

Dzieci krzywdzone majg na ogét niskie poczucie
wiasnhej wartosci.
59 przepetnione poczuciem winy, gniewu, ztosci i
leku. Nie wierzg w mozliwos¢ Zzmiany swojej
sytuacji.
STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH NA KRZYWDZENIE DAJA WIEKSZA

MOZLIWOSC NA ZAUWAZENIE PROBLEMU, WLASCIWA INTERWENCJE |
WSPARCIE DZIECI.



Dziekuje za uwage!

Opracowanie: Agnieszka tgczna
dyr. ds. pedagogicznych



